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按  语：道德是以善恶为标准，调节人们之间和个人与社会之间关系的行为规范。道德总是扬善抑恶的。道德与法律不同，它是依据社会舆论、传统文化和生活习惯来判断一个人的品质，主要依靠社会文明程度和人们自觉的内心观念来维持。
现将2014年8月1日今晚报刊登的《从“穷山恶水”到“灵山秀水”》予以转发，请大家认真学习。
从“穷山恶水”到“灵山秀水”

重庆巫溪县文明之花滋养好人辈出

重庆巫溪县，地处“渝陕鄂”三省市交汇之地，自古便有“九山微水一分田”之称，是重庆区域、城乡、贫富“三大差距”表现比较集中、突出的地区。

虽然，巫溪县没有天时地利的优势，但近年来，这里却好人辈出—“感动中国人物”姚厚芝、“全国最美乡村教师”和“全国自强模范”刘坤贤、“全国节约之星”龚方清、“全国优秀共产党员”赵世术、“中国好人”董永才、芦山救灾烈士李堂东……他们用实际行动，演绎出一个又一个感人肺腑、涤荡人心的故事。

500名“总管”狠刹农村浪费风

为大力倡导节约之风，从去年开始，巫溪县想出一个新办法：召集全县的500余名“农村总管”，对他们进行文明新风培训，让他们充当文明宣传员和纠风员，强力推进“节约风”。

当年3月，包括龚方清在内的18名当地“总管”参加了尖山镇的第一期“总管讲堂”，一个月后，龚方清开始了第一堂“实践课”—给村民孟凡超家办了一次白事酒。

减免了帮工红包，减少了菜品，改变酒水供应方式，并将鞭炮改成了气球……

最后算总账，这场酒席共省了8200元，主人家孟凡超连连称赞龚方清“有办法”。

龚方清一下子成了名人，周围乡镇的人纷纷找他来帮忙。在“龚方清”们的引导下，巫溪农村往昔大操大办、浪费之风不见了踪迹。今年6月22日，龚方清也因此获得了“全国节约之星”的荣誉称号，全国仅10人获评。

“群众的问题，还得靠群众自己来解决。”巫溪县委书记唐德祥介绍，巫溪有54万人，70%以上的居民居住在农村山区，面对这样的实际情况，该县开创性地开展了“农村总管培训”、“婆媳对夸”、“和事堂”等活动，大力倡导节约、和谐、敬老三风，让精神文明建设接地气，有效地提升了老百姓的文明素质。

脏乱差小区摇身变为“全县最美”

巫溪县宁河街道环城社区弘禹骄园1部小区，原是县城最典型的开放式居民聚集小区。很长一段时间，小区里垃圾满地、苍蝇乱飞、车辆乱停乱放、污水横流，群众怨声载道……

为了改变这一现状，巫溪县委、县政府与156个责任单位签订了目标责任书，推行网格化共创机制。他们将县城划分为112个网格，每个网格由一名县级领导、一个县属部门、一名街道领导、一名创建办工作人员、一名督查员、一名社区干部、一名网格党小组长、数名环卫工作人员负责相关精神文明创建工作。

与此同时，所有县级部门和各级党政干部下沉到网格，建立网格党小组，联合居民自治小组(小区业主委员会)，参与社区事务管理，组织发动群众开展各种精神文明创建活动，实现社会事务“一网打尽。”

正是这一举措，让弘禹骄园1部小区居民成为受益者。今年年初，该社区党支部和业主委员会相继建立，居民自筹资金12万余元，网格责任单位公路局投资40多万元，改造小区环境。如今，小区装上了路灯、健身器材，施划了停车位。环境美了，居民的文明素养也随之提升，该小区还刚刚被评选为全县“最美小区”之一。

178支“学雷锋”志愿服务队

6月23日下午，家住宁河街道人民社区的孙代银一行5人，提着米、牛奶、食用油等生活用品，带着扫帚、抹布，敲开了北门坡片区34号王明秀老人的家门。

这是80岁的独居老人王明秀最开心的日子。在老人家里，孙代银等人不仅打扫卫生，帮老人收拾衣物，还陪老人聊天，给老人读杂志文章。王明秀说：“虽然孩子们都不在身边，但是因为有大家的关心，我感觉蛮幸福，蛮开心的。”

孙代银一行人是北门坡片区居民自治小组志愿服务队的队员。他们一共有18人，不仅负责社区内的义务扫除，还定期慰问留守儿童、空巢老人、单亲家庭等。

在巫溪，类似的志愿者服务活动随处可见。目前，全县成立了178支“学雷锋”志愿服务队。其中，教育、卫生、交通、司法、共青团、妇联等系统10支志愿服务队由县文明办集中管理，统一安排服务时间、服务内容、服务对象。这些志愿服务队总是细心及时地把救助送到最需要的地方—

他们为眼部长肿瘤的小孩冰冰筹集捐款，为烫伤婴儿开辟生命救援绿色通道，为卧床多年的农家汉子把重庆的名医请到家……他们伸出温暖的手，让一颗颗失望的心重拾信心，让一个个受挫的家庭重归幸福。

人人都有机会走进“道德课堂”

“新田村小海拔千余米，与县城相距百多公里，是巫溪最为边远的学校之一。今年50岁的刘坤贤自走上教育岗位以来，至今30多年一直坚守于此。1995年，他发生意外高位截肢，凭借一双拐杖和一条独腿毅然一人撑起学校，将几百名山里娃送出了大山……”6月23日，巫溪林业局举行的“道德讲堂”活动上，一名职工正讲述着巫溪县天元乡新田村小“独腿教师”刘坤贤的故事。

同一天，在巫溪县通城镇长红村的农家院子里，上百村民放下锄头针线，围坐一起，听镇里的同志讲述一个个孝老爱亲的经典故事，镇上的宣传委员还表演了自编自导自演的情景剧《如此媳妇》和顺口溜《夸夸这样的好邻居》。

在巫溪，每一个机关、村社和社区院落，人人都有机会参加这样的“道德课堂”。它设在田间地头、院坝场镇、村村通广播里，关心老百姓的柴米油盐，没有固定的时间和形式，与群众的生活工作水乳交融。这个“讲堂”，告诉大家怎样做最美的农民、最和谐的婆婆媳妇、最孝顺的儿女……宣传着“真善美”，点燃了文明梦。

为了让“道德讲堂”的形式更丰富，巫溪县还编辑出版了《小人物讲大道理》、《回眸感动》等“道德讲堂”系列丛书，在当地电视台播出了31期《电视道德讲堂》，受众达35万人次以上。

德国哲学家康德曾经说过，在这个世界上有两样东西总能震撼我们的心灵:一个是我们头顶上灿烂的星空，另一个是我们内心崇高的道德准则。

浩瀚的星空让我们产生无限遐想，内心崇高的道德准则令人肃然起敬;而一座处处洋溢着文明气息的城市，则令人向往赞叹，这正是一座城市的魅力和核心竞争力所在。
                               《今晚报》（2014年8月1日 26版）   　
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